
De 15h à 17h

Vendredi 23 juin 2023

ATELIER EQUICOACHING

Aucun prérequis équestre nécessaire, les
exercices se font à pied, à côté du cheval.

Vous prenez conscience de votre mode de
fonctionnement, de votre style de leadership, grâce
aux interactions expérientielles avec les chevaux.

Vous avez les clés pour réussir !

Leadership
Ecoute active
Assertivité
Direction, vision
Ensemble,
Responsabilité



Durée : 2h 
Lieu : Cormeilles en Vexin (95), à moins de 30 min de
Montigny les Cormeilles
Tarif : 90€ par personne, 
nombre de places limité de 2 à 6 personnes

Une tenue adaptée, avec des chaussures
fermées (chaussures de marche, baskets..)

sont à prévoir pour une activité en extérieur.

9 rue de Saint Leu - 95370 Montigny les Cormeilles
RCS Pontoise - SIREN 894637040
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Esprit d'équipe
Qualité
Unité, adhésion
 Intelligence
émotionnelle
Progression
Ensemble, efficacité
Stratégies

POUR S'INSCRIRE

contact@equoalliance.com

www.equoalliance.com

07 88 28 51 94


